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前 言

老师们、同学们：

举目锦绣千山绿，商贸已然花似锦。当前，在以习近

平总书记为核心的党中央坚强领导下，我国疫情防控向好

态势进一步巩固，在常态化疫情防控中经济社会运行逐步

趋于正常，生产生活秩序加快恢复。

放眼神州大地，一切正在焕发新的生机与活力。在这

一美好时节，经过长时间积极努力和认真准备，“归来”

一词，终于脱口而出，终于可以在阳光中碰到你的目光，

终于可以在校园里看到你的身影。

涟漪的湖水终于可以和你一起感受商贸的厚重，会唱

歌的玉兰终于可以和你一起点燃校园的绿色，沐浴雨雪风

霜的樟树终于可以和你一起聆听枝丫上的鸟鸣声，绿茵场

的跑道终于可以听到你奔跑的脚步声，教室里的黑板终于

可以再次感受你奋笔疾书的洒脱……

归来的你，一定也会发现熟悉的校园，多了一些异样

的风景：出入校园不再无限制了、去隔壁寝室串门已经变

成奢望了、洗澡比以前等待时间更长了等等，而这一切的

改变，请你以平和的心态，积极去面对，只因我们都有一

个共同的目标——确保全体师生的身体健康和生命安全！

老师们、同学们！只要我们以积极平和的心态，做好

最严最实最细的防范措施，就一定可以把病毒阻挡在校园

外！我们坚信，只要全校师生团结一致，全力以赴，我们

一定能够打赢这场校园疫情防控阻击战！
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教职员工篇

一、返校防护

1.除中、高风险人群以外，我校所有行政坐班教职工

按正常上班时间考勤。

2.除中、高风险人群以外，非行政坐班教师由各系部

根据教育教学工作以及“双高计划”和地方技能型高水平

大学建设等需要，统筹安排到校上班。

3.宿管、保洁、食堂、超市、校园快递从业人员等后

勤保障人员由后勤管理处会同相关部门，按照《安徽省高

等学校学生返校指南（三）》和《安徽省学生和教职员工

新冠肺炎风险人群判定标准》的要求组织好返校、返岗，

做好后勤保障工作。

4.中、高风险人群返校必须严格按照《安徽省学生和

教职员工新冠肺炎风险人群判定标准》中的风险人群管理

规定执行，必须由所在部门报学校新冠肺炎防控领导小组

批准后方可安排返校。

5.教职工未经学校批准不得离芜，经批准离芜应尽量

避免乘坐公共交通工具，并及时向所在部门报告离芜、返

芜行动轨迹、交通方式等信息。

6.教职工要做好本人及家庭成员的自我防护，要每日

按时、准确进行疫情网报，并主动配合学校保卫和物业等

部门做好健康筛查和监测等工作。



2

二、教学、行政室等楼宇防护工作

1.进出教学、行政等楼宇请佩戴口罩，自觉间隔 1 米

以上有序进入；上下班出入高峰，请错峰出入，避免拥

挤；咳嗽、打喷嚏时注意曲肘或用纸巾遮掩口鼻。

2.上班期间，室内要敞开门窗，保持通风透气。

3.教学、行政等楼宇每天下班后需开展清洁消杀，无

特殊情况，建议正常上下班，避免消毒液对人体造成不良

反应。

4.上下楼尽量减少使用电梯，提倡步行；乘梯时，可

以用纸巾包裹手指，或带一支去芯签字笔轻按电梯楼层

键，用完后套上笔套放在口袋里。

三、办公场所防护工作

1.到达办公室后先洗手，抵达办公座位后对鼠标、键

盘、手机等经常接触物品，最好用酒精擦拭消毒（酒精不

建议喷洒，使用酒精时注意远离明火）。

2.正确佩戴口罩，少走动，少交流，不扎堆、不串

岗。

3.勤洗手。减少接触办公场所的公共部位和物品。接

触楼梯扶手、门把手、电梯按钮等公共部位和物品后，与

他人传递文件或物品前后，应用洗手液（肥皂）流水洗

手，或者使用免洗洗手液。不确定手是否清洁时，避免用

手接触口鼻眼。

4.加强通风换气，停止使用空调，采用自然通风或机
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械通风的方式，每日通风 3 次，每次半小时以上。保持室

内环境清洁卫生，及时清理垃圾，将口罩、手套等医疗废

物放进专用垃圾桶。

5.多人办公室合理布局，降低人员密度，平均每人占

有面积不少于 2.5 ㎡，办公桌椅同向布置，保持 1 米以上

距离。

6.尽量不共用办公用品，定期对办公室地面、办公桌

椅、设备等进行消毒。

7.尽量采用网上平台办公，如需现场办公，均需佩戴

口罩并保持 1 米以上距离。

四、就餐防护

1.供餐地点

食堂三楼教工餐窗口

2.供餐时间

午餐时间：11:30-12:30

3.选餐就餐

①选餐时，戴口罩、少交流，保持 1 米距离；

②选座时，不扎堆、“一人一桌、同向落座”；

③就餐时，专心吃、不讲话，快速就餐；

④结束时，戴口罩、净桌面，迅速离开。

4.注意事项

①进入食堂请配合测温、佩戴口罩；

②中午就餐高峰，请错峰就餐，建议就餐师生打包带
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回办公室、宿舍就餐，尽量减少堂食；

③提倡自带餐具，原则上不提供可重复使用餐具，一

律使用经检验合格的一次性餐具。

④三楼食堂食堂设置入口 1 处、出口 1 处，出入口位

置安排专人值班，进入人数达到 200 人时启动限流措施。

五、乘车防护

疫情期间，提倡自驾车返校返岗，降低疫情防控风

险。
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学校正式开学之后

进校园测体温

部分教师
居家开展
线上教学

六、返校流程示意图

行政、教辅人员在符
合返校条件前提下正
常上班

不符合返校条件的

部分教师居
家开展线上
教学

已返回的按
规定隔离

停止返校，
按规定就医

进校园测体温

进校工作

不符合返校条
件的

符合返校条件的

停止返校，按规定就医

按规定居家或到
指定区域观察、隔离
14天

体温异常

全面摸底排查

疫情防控延迟开学期间

身体健康，符
合返校条件

进校
工作

体温或身体异
常

体温异常

符合返校
条件的

体温正常

按学校要求分批进校

体温正常
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学生篇

一、返校对象

1.2017 级需返校的学生。疫情解除前，校园内均实行

严格的封闭式管理。非必须返校可以不返校。仅需参加学

校举办的毕业班相关考试的学生暂不返校，具体考试安排

另行通知。

2.如确有学习任务需要返校，且承诺遵守学校严格封

闭式管理者，可经学校批准后于 5 月 11 日、12 日分批次返

校。其中在返校途中经检测有异常的，需立即进行隔离。

3.如确需回校拿取个人行李物品者，可经学校批准后

于 5 月 14 日起进校办理，并在 30 分钟内离校。

4.2018、2019 级学生暂不返校，具体返校工作安排另

行通知。各年级学生未经学校批准，一律不准私自返校。

二、返校条件

1.属于以下情况的学生暂不返校：

①曾经被诊断为新冠肺炎确诊病例、疑似病例、无症

状感染者；

②近 14 天与新冠肺炎确诊病例、疑似病例、无症状感

染者有密切接触史的学生；

③近 14 天有武汉旅居史的学生；或有高风险国家旅居

史的学生。

2.属于以下情况的学生暂缓返校：



7

①近 14 天有发热（腋温≥37.3℃、额温≥36.8℃）、

咳嗽等呼吸道症状者。暂缓返校期间，到医疗机构进行排

除诊断，且治愈后方可返校；

②近 14 天有非武汉市等中高风险地区旅居史或与入境

来皖（回皖）人员有密切接触史的学生。暂缓返校期间，

居家自我观察 14 天，期间没有出现新冠肺炎可疑症状者方

可返校；

③近 14 天健康打卡不满的学生。

3.根据疫情发展的实际情况和属地管理部门的最新规

定不符合返校条件者暂不返校或暂缓返校。

三、返校准备

1.学生需每日做好自我健康监测和行踪报告，并如实

上报系统。

2.学生在学校和系部正式通知返校时间并批准返校

前，遵守有关规定，不得提前返校。

3.符合返校条件的学生，至少提前 2 天通过今日校园

辅导猫系统如实完成个人承诺书确认、返校行程确认和申

报，通过手机客户端下载“皖事通”APP，如实填报本人

“安康码”。

4.返校前安心居家，做好在线学习，掌握个人防护知

识，做好返校前物资准备。
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四、返校途中

1.返校前确保身体状况良好，准备口罩等个人防护用

品，有条件可随身携带速干手消毒剂。

2.乘坐火车、汽车等公共交通工具时，需全程佩戴口

罩，安检时短暂取下口罩，面部识别结束后立即戴上口

罩，尽快通过安检通道。

3.做好手部卫生，尽量避免直接触摸门把手、电梯按

钮等公共设施，接触后及时洗手或用速干手消毒剂揉搓双

手。注意个人卫生，避免用手接触口眼鼻，注意咳嗽礼

仪。

4.尽量选择楼梯步行或扶梯，并与他人保持 1 米以上

距离，避免与他人正面相对；若乘坐厢式电梯，与同乘者

尽量保持距离，分散乘梯，避免同梯人过多。

五、返校报到

1.报到期间实施“一扫二测三核四领五交”的报到流

程。返校学生在校大门口扫“安康码”确认健康状况、扫

“今日校园签到码”确认在校学生身份状况。凭“安康

码”和“今日校园签到码”两码进入体温检测区等待审

核。体温检测合格后，至各系报到处签订《承诺书》和

《报到通行证》，学生领取《报到通行证》进入舍区，并

至宿管员处上交《报到通行证》，报到完成。（详见开学

返校流程图）
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2.学生入住宿舍后，及时向辅导员和实习指导老师报

告到校情况。

开学返校流程图

校内各系报到处登记领

取《学生报到通行

证》、签订《学生承诺

书》

体温异常体温正常

校工作人员核对“签到码”、“安康码”及相关证

明材料

佩戴口罩，在校大门口外间隔 1 米上安全距离，排队侯检。

至临时观察区核验并重新测量

学生返校前需要提前准备（1）安康码绿码；（2）“今日校园”辅导猫系统是否连

续 14 天健康打卡；（3）是否已经阅读并确认《学生返校承诺书》；（4）检查身

份证或学生证或其他可证明身份的证明材料是否备齐。无症状者可以到校。暂不返

校、暂缓返校类学生不得返校。

至本栋宿舍楼宿管员处上

交《学生报到通行证》，

刷脸进入宿舍，完成返

校。

遵循学校防疫期间各项规

章，在校学习生活。

经过多次测量和核验后，体温、

居住史、旅行史为正常，给予登

记并校内重点关注。

体温或居住史或旅

行史异常

安排车辆和医务人员送定点

医院检测。学生暂不返校。

如若学生检测结果异常，启

动学校应急预案。

学生扫“今日校园”签到码 确认我校返校范围内学生

学生出示皖事通“安康码”
确认学生近期健康状况

体温检测
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六、返校管理

1.适应校园封闭式管理。校园实行严格的封闭式管

理，直至疫情解除。学生在校期间健康状况异常必须向辅

导员报备。

2.适应公寓封闭式管理：遵守学校公寓管理制度、非

本公寓学生不得进入，学生通过门禁系统一人一卡进入舍

区，不允许互相之间串宿舍，保持宿舍每天通风 2 次以

上，宿舍内严禁养宠物。保持宿舍清洁，做好个人卫生，

每天保持适量运动，选择人员较为稀疏的空旷开放空间进

行室外运动，严禁人群聚集。

3.适应每日晨午晚检管理。学生自觉按照学校规定进

行健康监测，主动配合学校疫情防控工作。每日晨（8：20

前）、午（14:50 前）、晚（21:00 前）完成健康打卡上

报。各班级辅导员指定男女各一专人在本班级男生、女生

宿舍分别进行体温检测和异常数据上报工作。

4.适应校内就餐等生活管理。疫情期间，严禁外卖进

入校园。学生食堂原则上不使用可重复使用餐具，一律使

用一次性餐具。建议就餐打包带回宿舍就餐，尽量减少堂

食。餐厅内部减少桌椅数量。鼓励、支持学生使用线上点

餐的手段减少进出食堂的人流。学生浴室同一时间最大洗

浴人数不得超过淋浴喷头数的一半。

5.适应学习生活方式改变。疫情期间，遵守学校图书
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馆、体育馆等公共场所管理规定；食堂、超市等区域限制

人流量进入，倡导同学们除购买生活必须品外，尽量少出

宿舍。

七、应急处理

1.学生返校之后，如有身体不适，应立即向辅导员报

告，并及时就医。

2.辅导员接到学生身体不适的报告后，应立即报告系

部、学工部和校医院，由校医院对学生就医进行指导，并

针对不同情况、按照有关规定进行后续处理。辅导员引导

学生按照校医院指导就医，并密切关注学生就医情况。

3.学生若出现心理或情绪异常，可采取以下方式调

适：

①积极推进心理健康的自我调适。同学们可通过多运

动，增强体质，促进身心健康；通过听音乐，缓解紧张情

绪。

②线上心理咨询。通过灯塔一号在线咨询(QQ 号：

1592275238)，主动联系心理咨询师，开展一对一心理咨

询；拨打校园紧急心理危机干预热线电话：0553-5971080

沈老师 娄老师，进行心理咨询。

③同学们还可通过阅读《安徽商贸职业技术学院学生

复学心理支持手册》寻求调适的方法，并在发现同学可能

存在心理健康问题时，及时向辅导员汇报。
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八、生活服务

1.食堂

①疫情防控期间，食堂延长供餐时间，即早餐供餐时

间为上午 6:50-9:00、中餐时间为 11:30-13:30，晚餐时间

为 16:30-19:30。每层食堂设置入口 1 处、出口 1 处，出入

口位置安排专人值班，一楼食堂进入人数达到 200 人时、

二楼食堂食堂进入人数达到 240 人时、三楼食堂进入人数

达到 200 人时启动限流措施。

②疫情防控期间，学生食堂精简供应品种，增加套餐

类饭菜，尽量缩短学生排队等待的时间。其中一楼食堂营

业窗口为：大众餐、采食匠、大碗菜、麦香笼蒸包、营养

粥姐妹面馆、水吧；二楼食堂营业窗口为：早点、水吧、

大锅菜、刀削面、精品套餐饭、烤肉饭、掉渣饼、多味

可、果鲜遇；三楼食堂营业窗口为：教工餐、大锅菜。

③疫情防控期间，鼓励师生自带餐具，原则上不提供

可重复使用餐具，一律使用经检验合格的一次性餐具。

④疫情防控期间，餐厅地面划设排队标线，排队间距

不小于 1.0 米，排队期间请勿交谈、打闹。建议就餐师生

打包带回办公室、宿舍就餐，尽量减少堂食。如需堂食请

严格按照“一人一桌、同向就餐”提示就坐。

⑤学生食堂与“青创校园”合作开展校园外卖。食堂

线上点餐教程：学生通过微信搜索或扫描二维码关注安徽
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青创校园，即可线上点餐，线下自提或定时配送。

2.浴室

①公共浴室营业时间为 12:30-22:00，其中下午 16：

00-17:00 暂停营业，进行消毒、通风。

②疫情防控期间，公共浴室同一时间内最大洗浴人数

不得超过淋浴喷头数的一半。

③进入浴室前，须接受体温测量，体温合格者方可入

内。

3.校园超市

①进入超市时必须佩戴口罩，并接受体温检测、体温

合格者方可入内。

②疫情防控期间，超市同一时间内购物人数大于 20

人，即启动限流管理。

③校园超市生活必需品价格一律不得高于欧尚超市价

格。

服务监督电话：0553-5971106



地址：安徽省芜湖市弋江区文昌西路 24 号

疫情防控办公室电话：0553-5971150

学校官方微信二维码 学校官方微博二维码 学校官方 QQ 二维码
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